Confidentiel Vietham, entre ethnies & montagnes 2025

Vietnam

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes, Strasbourg, Lille

des 1795€

12 jours / 9 nuits
Départ Paris
Le 24/09/2025
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Descriptif :

Découvrez ici le Vietnam autrement. Vous étes au Nord du Vietnam, la région des grands espaces :
plissements des montagnes, riziéres en terrasses et formations karstiques érodées font la renommée de
cette partie du pays. Quant au kaléidoscope culturel, il est aussi varié que ses paysages. Dans ce fief des
ethnies montagnardes, les villages se nichent entre les patchworks de rizieres.

Les points forts

? Petits groupes de 14 personnes maximum !

? 1 nuit en jonque dans la mythique baie d?Halong

? Une découverte exclusive du Nord : Hanoi capitale millénaire, les provinces de Ha Giang et Cao Bang, le
parc national de Ba Be, Ninh Binh et le parc ornithologique de Thung Nham

? Des sites naturels époustouflants : le plateau de Dong Van, les montagnes jumelles de Quan Ba, les
chutes de Ban Gioc, la grotte de Puong

? Des découvertes authentiques : villages ethniques et rencontres avec les locaux, balades en cyclo-pousse
et a vélo, navigations fluviales, initiation a la cuisine et a I?artisanat

? Un geste pour [?environnement avec |?utilisation d?une gourde pour réduire les déchets de plastique

1. FRANCE - HANOI

Envol pour Hanoi. Nuit & bord.

2. HANOI (din)

Accueil a [?arrivée et transfert a 1?hotel. Installation.

Sensibilisons-nous a |?environnement ! Une gourde vous sera offerte en début de voyage. Remplissez cette
derniére d?eau potable et limitez ainsi la pollution due aux déchets de plastique.

3. HANOI - DUONG LAM - THON TA (315 km-7h/pc)

Découverte matinale de la capitale. Apercevez I1?opéra, le palais du gouverneur du Tonkin, la banque de
I?Indochine. Arrivée au lac Hoan Kiem pour une agréable balade. Profitez d?un petit déjeuner en totale
immersion avec une soupe pho et un café aux ?ufs. Puis départ vers I?ouest pour la visite du village de
Duong Lam avec la porte du village, la maison communale Mong Phu, puis une ancienne demeure avec
explications sur le vie culturelle et familiale. Balade ensuite dans le village avec un arrét pour la visite de la
pagode Mia et du marché du méme nom. Dégustation en fin de parcours de Che Lam, une sorte de bonbon
a base de cacahueétes et gingembre. Continuation pour la province de Ha Giang située a I?extréme Nord du
pays, loin de la frénésie touristique. Arrivée au village de Thon Tha qui héberge une centaine de foyers de
[?ethnie Tay, nichés au milieu des rizieres verdoyantes donnant sur les montagnes, dans des maisons sur
pilotis au toit de chaume. Soirée chez I?habitant.

4. THON TA - QUAN BA - MEO VAC (175 km-4h/pdj, déj)

Balade aux alentours du village Thon Tha a la découverte de la vie culturelle de I1?ethnie Tay. Départ ensuite
en bus, a travers des paysages de montagnes, de vallées, de falaises abruptes et de villages perdus.
Arrivée & Quan Ba ou se trouvent les « montagnes jumelles » que les locaux considérent comme une
création divine. Puis route pour le plateau de Dong Van, couvrant a lui seul pres de 2 300 km2. Arrét au
village hmong Pho Cao. Continuation vers la vallée de Sung La, célebre pour ses champs de sarrasin. Visite
de la maison utilisée dans le film La maison de Pao qui évoque la vie de |1?ethnie Hmong. Puis route en
direction de Meo Vac, surnommé le « nid d?aigles » des Hmong noirs, accessible par 20 km
d?impressionnants zigzags tortueux révélant de stupéfiants paysages karstiques et la riviere Nho Que.
Embarquement pour une croisiére ou vous vous faufilerez a travers les falaises abruptes (30 min.).
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Continuation en bus pour Meo Vac. Soirée libre.

5. DE MEO VAC A PHIA THAP (190 km-5h/pc)

Profitez en matinée d?une balade au marché de Meo Vac, idéal pour une découverte de |?activité locale.
Puis route en direction de la province de Cao Bang qui partage une partie de ses frontieres avec la Chine, et
renferme certains des plus spectaculaires paysages du pays. C?est ici que vivent en harmonie neuf groupes
ethniques dont les Tay, les Nung, les Dao, les Hmong ou encore les Lolo. Difficile aujourd?hui de croire que
ces paysages d?estampes furent le décor de terribles batailles durant la guerre d?Indochine. Continuation
vers le col Ma Phuc, « cheval a genoux », qui se trouve a 1 000 métres d?altitude. Prenez ensuite la
direction du village de Phia Thap. Installation chez I?habitant dans une maison sur pilotis. Profitez d?une
tasse de thé, avant de partir pour une promenade dans le village a la rencontre des locaux. Découvrez entre
autres un atelier de fabrication d?encens. Soirée chez [?habitant.

6. PHIA THAP - BAN GIOC - PHUC SEN - CAO BANG (190 km-5h/pdj, déj)

Départ pour Ban Gioc et ses cascades, frontieére naturelle entre le Vietnam et la Chine. Situées dans un
cirque de pics karstiques, les chutes tombent d?une hauteur de 30 métres et sur une largeur de 300 métres.
Profitez un temps de ce site d?une rare beauté. Puis visite de la grotte de Nguom Ngao, « la grotte des
tigres ». Cette derniere s'étend sur 3 kilométres, parait-il jusqu'aux chutes. La partie visitable inclut une
immense salle de plus de 100 metres de long. Découverte dans les années 1990, il s?agit la d?un musée
souterrain ou se trouvent de trés belles stalactites. Route pour Cao Bang. Arrét au village de Phuc Sen et
rencontre avec |?ethnie Nung, célébre pour sa production d?outils agricoles. Comme les Tays, les Nungs
vivent de I?élevage et la culture des rizieres en terrasse que vous pourrez admirer tout autour. Découverte
ici de la fabrique de couteaux, marteaux, faucilles et autres ustensiles agricoles. Arrivée a Cao Bang. Soirée
libre.

7. DE CAO BANG A BA BE (190 km-5h/pdj, déj)

Départ matinal en direction du parc national de Ba Be, site prisé des chercheurs et visiteurs pour son
fabuleux écosysteme. Profitez d?une croisiére sur la riviere Nang, bordée par les falaises calcaires. Arrét
pour la visite de la grotte Puong et de ses stalactites multiformes, puis a la cascade de Dau Dang qui se
trouve dans un cadre sauvage et luxuriant. Arrivée au lac de Ba Be qui s?inscrit dans la liste des plus beaux
lacs au monde. Navigation sur cette immense surface turquoise, entrecoupée d?ilots verdoyants. Arrivée a
I?embarcadere et continuation a pied jusqu?au village de Pac Ngoi qui abrite plus de 80 familles de [?ethnie
Tay.

8. DE BA BE A NINH BINH (295 km-5h30/pdj, d&j)

Route pour Ninh Binh, la baie d?Halong terrestre, appelée ainsi pour ses émergences karstiques. Balade en
sampans sur la riviere qui coule au milieu des riziéres et des pains de sucre (env. 2h). Visite du site de
Thung Nham, le paradis des oiseaux. Le site abrite de nombreuses espéces telles que des cigognes, des
hérons, des sarcelles, des étourneaux et des Phénix. Prenez ensuite les vélos pour rejoindre la pagode de
Bich Dong (visite incluse). Soirée libre.

9. NINH BINH - LA BAIE D?HALONG (180 km-4h30/pc)

Départ en direction de I?emblématique baie d?Halong. Embarquement a bord d?une jonque pour une
croisiére inoubliable (non privatisée). Selon le bateau utilisé, profitez d?arréts pour les visites de grottes, la
baignade, une sortie kayak, d?un cours de cuisine ou d?une péche aux calamars? (chaque jonque dispose
de son propre programme d?activités).

10. BAIE D?HALONG - HANOI (160 km-4h/pdj, déj)

Pour les plus courageux profitez du lever du soleil, un spectacle époustouflant. Ou alors, selon la météo,
assistez a un cours de tai chi ! Matinée de croisiére. Retour au port d?Halong. Débarquement et retour en
direction de Hanoi. Profitez d?une balade en cyclo pousse (45 mn). Cette expérience inédite vous fera
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découvrir le cbté colonial de la ville ainsi que son vieux quartier des métiers. Faites une pause dans une
gargote pour siroter une Bia Hoi, la biere trés appréciée de hanoiens aprés leur journée de travail. Assistez
en fin de journée a un spectacle de marionnettes sur [?eau. Soirée libre.

11. HANOI & THUY LINH - FRANCE (pdj, déj)

Découverte de la capitale avec I?imposant Mausolée de Ho Chi Minh qui domine la place Ba Dinh, la maison
sur pilotis de Ho Chi Minh et la pagode au Pilier Unique, célébre pour sa construction originale entierement
en bois de teck. Visite du temple de la littérature, premiére université viethamienne devenue aujourd?hui un
mémorial de [?éducation et de la littérature. Continuation avec la découverte de la gastronomie viethamienne
a travers un cours de cuisine chez I?habitant. Départ en direction du « village métier » de Thuy Linh, I?une
des quatre zones de culture maraichére écologique de la ville de Hanoi. Rendez-vous avant toute chose au
marché. Profitez-en pour découvrir les produits locaux, puis choisissez vos ingrédients. Retour dans la
famille qui vous accueillera pour la préparation de votre repas (raviolis et bun bo). Transfert a 1?aéroport et
envol pour la France. Prestations a bord.

12. ARRIVEE EN FRANCE

Fin de nos prestations.

Soyons clairs

? Les repas ont lieu au restaurant ou chez I?habitant vous permettant de goQter aux spécialités locales.

? Le couchage chez I?habitant est simple mais authentique.

? Des tuk tuk ou motos taxis (I?un ou I?autre selon les étapes) sont mis a disposition des clients qui ne
souhaitent pas faire de vélo, avec supplément.

? Prévoir pour les pourboires, par jour : 2 USD pour le chauffeur et 4 USD pour le guide

? Les kilométrages et les temps de trajet sont donnés a titre indicatif, ils peuvent varier selon les impératifs
locaux. Détails sur les repas : pdj = petit déjeuner, déj = déjeuner, din = diner, pc = pension compléte.

Logement en hétels 3* sup. et chez I'habitant

Hanoi - Larosa Hotel 3*

Thon Tha - Chez I?habitant

Meo Vac - Hoa Cuong Hotel 3*
Phia Thap - Chez I?habitant

Cao Bang - Max boutique Hotel 3*
Babe - Chez I?habitant

Ninh Binh - Queen Hotel 3*
Halong - Jonque Swan Cruise 3*

Formalités d'entrée

Ressortissants francais : passeport valable 6 mois aprés la date retour. Les ressortissants d?autres
nationalités doivent se renseigner auprés des autorités consulaires compétentes afin de vérifier leurs
formalités d?entrée a destination. Aucun visa a ce jour - situation révisable sans préavis.

A noter : pour la réservation du/des vol(s) intérieur(s) (si nécessaire(s) au programme) nous avons besoin de
la copie du passeport des participants au plus tard 90 jours avant le départ.

Formalités sanitaires

Les formalités de voyage sont soumises a des modifications sans préavis de la part des autorités
gouvernementales. Des informations générales sont disponibles sur les sites www.diplomatie.gouv.fr.
Tenez-vous informé(e) réguliérement.

Transport
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Vols opérés par des compagnies régulieres, low cost ou charters dont les noms sont communiqués a titre
indicatif et peuvent étre modifiés sans préavis.

Les horaires de vols communiqués avant réception de votre convocation sont a titre indicatif. Nous ne
pourrons étre tenus responsables d'un changement d'horaire entre la date de votre réservation et la
convocation définitive.

Les billets d?avion peuvent étre émis dés le jour de la réservation. Dés émission, ceux-ci sont non
modifiables et non remboursables (y compris la surcharge carburant). Le montant du billet d0 est
communiqué au moment de la réservation.

En raison des horaires imposés par les compagnies, il se peut que I?itinéraire en soit modifié mais sans
altérer le contenu du voyage.

Nous proposons en complément de nos départs de Paris, des départs de Province (en train ou en avion). Si
les possibilités au départ de province se trouvent décalées par rapport a la date du voyage prévu,
[?éventuelle nuitée supplémentaire reste a la charge du client (aller comme retour).

Tous les vols réservés par nos soins incluent un bagage en soute dont le poids varie en fonction des
compagnies.

Ces prix comprennent :

-Le transport aérien FRANCE/ HANOI/ FRANCE avec via, sur vols de la compagnie Turkish Airlines ou
similaire*

-Les taxes aéroport (136,39 ?) et surcharge carburant (366 ?) obligatoires et révisables

-Le transport terrestre en véhicule de tourisme (minibus ou autocar selon le nombre de participants)
-L?hébergement chez |?habitant et en hotels de catégorie 3 étoiles supérieures (NL) base chambre
double/twin (hétels mentionnés ou similaires) dont une nuit a bord d?une jonque dans la baie d?Halong
-La pension selon programme : 9 petits déjeuners, 9 déjeuners, 4 diners

-Les visites et excursions mentionnées au programme

-Les services d?1 guide francophone pour la durée du circuit

-Une gourde remise en début de voyage afin de limiter la pollution due aux déchets de plastique

-Les pourboires aux petits services sur place (cyclo-pousse, tuk tuk, bateau, etc.)

-La garantie financiére aupres de I?7APST

* Les départs de province peuvent étre assurés en vols (directs ou via) ou par pré/post-acheminement
ferroviaire. Pour plus d'information, vous référer aux conditions générales de vente.

Ces prix ne comprennent pas :

-Les repas non mentionnés, les boissons, les dépenses personnelles
-Les pourboires aux guides et chauffeurs (2 USD pour le chauffeur, 4 USD pour le guide, par jour)
-Les assurances
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